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JÍDELNÍ LÍSTEK 
20.7. -24.7.2026 

 
 

Pondělí 
Přesnídávka: chléb, pomazánka ze šprotů se žervé, čaj, ovoce 1,3,4,7 

Oběd: polévka – kedlubnová s jáhlami, 1,9 
lívance se skořicí, čaj, meloun  1,3,7 

Svačina: bulka, pomazánka z čerstvého sýra, mléko, zelenina 1,3,7 

 

Úterý 

Přesnídávka: rýžová kaše s medem a skořicí, čaj, ovoce  1,3,7 

Oběd: polévka – zeleninová s kapáním,  1,7,9 
přírodní panenka, brambor, dušená mrkev 1,7 

Svačina: bagetka, banánové mléko, ovoce 1,3,7 

 

Středa 

Přesnídávka: ,rohlík, pomazánka budapešťská, mléko,  zelenina  1,3,7 

Oběd: polévka – květáková s vejci,   1,3,9 
kuře po zahradnicku, bulgur s restovanou cibulkou, zeleninový 
salát 1,9 

   Svačina: banán, hroznové víno, čaj 1 

 

Čtvrtek 

Přesnídávka: chléb, pomazánka cuketová s almette, mléko, zelenina  1,3,7 

Oběd: polévka – drůbeží vývar se zeleninou a nudlemi, 1,3,9 
svíčková na smetaně, houskový knedlík  1,3,7,10 

Svačina: máslový croissant, čaj, ovoce 1,3,7 

 

Pátek 

Přesnídávka: houska, pom. z lučiny s česnekem, mléko, zelenina 1,3,7 

Oběd: polévka – rybí,  1,4,9 

bolońské špagety s drůbežím masem a sýrem, zeleninová obloha 
1,3,7 

Svačina: domácí koláč, čaj, ovoce  1,3,7 

                                                                                                        
                                                                                                       Změna jídelníčku vyhrazena 
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