Materska Skola Novoborska 611, Praha 9

JIDELNI LISTEK
2.11. - 6.11.2026

Pondéli
Presnidavka: chléb, pomazanka z pe¢eného masa, ¢aj, ovoce 1,3,7

Obéd:polévka — zeleninova s cuketou a pohankou, 1,9
fazole po burgunsku, banketka, okurkovy salat 1,3,9

Svacina: zitna bulka, pom. ze strouhané goudy, mléko, zelenina 1,3,5,7

Utery
Presnidavka:ryZzova kase s ovocnym pyré, €aj, ovoce 1,7

Obéd:polévka — zelfacka, 1,9
nakyp z rybiho file, brambor, salat coleslaw 1,3,7,9

Svacina:toustovy chléb, maslo, vafené vejce, mléko, zelenina 1,3,7

Streda
Presnidavka: rohlik, Slehana lu€ina s tvarohem a kapii, mléko, zelenina 1,3,7

Obéd:polévka — ze zeleného hrasku s krutény, 1,3,7
hovézi rosténka, bulgur s quinoou, 1,9,
Svacina: ovocna piesnidavka, piskoty, ¢aj, ovoce, 1,3,7

Ctvrtek
Presnidavka: chléb ve vaji¢ku oblozeny zeleninou, ¢aj, zelenina 1,3,7

Obeéd:polévka — driibezi vyvar s masovymi knedlic¢ky, 1,3,9
veprové maso, bramborovy knedlik s petrzelkou, zeli 1,3,7
Svacina:croissant, granko, ovoce 1,3,7

Patek
Presnidavka: houska, pomazanka z blatackého zlata, mléko, zelenina 1,3,7

Obéd:polévka — krémova z peCené mrkve, 1,9
kufeci maso na rozmarynu a Zampionech, celezrnné téstoviny 1,3

Svacina:domaci linecky kolag, ¢aj, ovoce 1,3,7

Zména jidelni¢ku vyhrazena



