Materska skola Novoborska 611, Praha 9 ' Q

JIDELNI LISTEK
18.5. - 22.5.2026

Pondéli
Presnidavka: chléb, pomazanka z makrely se syrem cottage, ¢aj, ovoce 1,3,4,7
Obéd: polévka — z michanych lusténin, 1,9
livance s dzemem a tvarohem, granko, hroznové vino 1,3,7
Svacina:cerealni houska, pom. ze strouhaného syra, mléko, zelenina 1,3,7

Utery
Presnidavka: cerealie s mlékem, ¢aj, ovoce 1,3,7
Obéd:polévka — krém z cukety, mrkve a brambor, 1,9
kufeci fizek, Stouchané brambory, okurkovy salat 1,3,7

Svacina:podmaslovy chléb, pom. ¢esnekovo -syrova, mléko, zelenina 1,3,7

Streda
Presnidavka: rohlik, domaci pastika, ¢aj, zelenina 1,3,7
Obéd:polévka — brokolicovo-hraskova, 1,7,9
hovézi stroganov, bulgur s restovanou cibulkou 1,3,7
Svacina:banan, hruska, mlé¢ny koktejl 7

Ctvrtek
Presnidavka: chléb, pomazanka batatova, mléko, zelenina 1,3,7
Obéd:polévka — driibezi vyvar se zeleninou a téstovinou, 1,3,9
kachna, bramborovy knedlik, Cervené hlavkové zeli 1,3
Svacina:bily jogurt s jable€nym rozvarem, piskoty, ¢aj, ovoce 1,3,7

Patek
Presnidavka: houska, rozhuda , mléko, zelenina 1,3,7
Obéd:polévka — zeleninova s jahlami, 1,3,9
tagliatelle s vepfovym masem, pérkem, smetanou a syrem,
zeleninovy salat 1,3,7

Svacina:domaci kolag, ¢aj, ovoce 1,3,7

Zmeéna jidelnicku vyhrazena



