Materska skola Novoborska 611, Praha 9

JIDELNJ LISTEK
22.4.—26.4.2024

Pondéli
Presnidavka: chléb, Sunkova péna, ¢aj, ovoce 1,3,7
Obéd:polévka — zeleninovy borsc, 1,7,9
chilly con carne, veka, zelenina, voda s pomeranéem 1,3,7

Svacina:banan, jablko, mléko 7

Utery
Presnidavka: cerealie s mlékem, ¢aj, ovoce 1.3.7
Obéd: polévka — Cesnekova s bramborem, 1,9
novohradske file, bramborova kaSe, zeleninovy salat, ¢aj 1,3,4,7

Svacina:kaiserka, maslo, zelenina, ¢aj 1,3,7

Streda

Presnidavka: rohlik, pom. tvarohova s pe¢enou paprikou, mléko, zelenina

1,3,7
Obéd: polévka — kukufiéna s jahlami, 1,9
prirodni panenka, Stouchany brambor, mrkvovy salat, most 1

Svacina:vicezrnny toustovy chléb, pomazankové maslo, ¢aj, ovoce 1,3,7

Ctvrtek
Presnidavka:ichléb, pomazanka cuketova s lu€inou, kakao, zelenina 1,3,7

Obéd: polévka — vyvar se zeleninou a cizrnovym kapanim, 1,3,9
masove koule v rajské omacce, téstoviny, ¢aj 1,3,7

Svacéina:bily jogurt s jahodami, ryZovy chlebicek, ¢aj, ovoce 1,3,7

Patek
Presnidavka: houska, pomazanka ze Zervé s pazitkou, mléko, zelenina 1,3,7

Obéd:polévka — zeleninova s vaje¢nou jiSkou, 1,9
lasagne s drbezim masem a syrem, zelenina, dzus 1,3,7

Svacina:hrabénciny fezy, ¢aj, ovoce 1,3,7

Zména jidelniCku vyhrazena



