
Mateřská škola Novoborská 611, Praha 9 
 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK 
15.6. -19.6.2026 

 
 

Pondělí 
Přesnídávka: chléb, pomazánka tuňáková s almette, čaj, ovoce 1,3,4,7 

Oběd: polévka – ze zeleného hrášku, 1,7,9 
chilli con carne, banketka, salát z kysaného zelí   1 

Svačina: ciabatta, pomazánka ze strouhaného sýra, mléko, zelenina 1,3,7 

 

Úterý 

Přesnídávka: cereálie s mlékem, čaj, ovoce  1,3,7 

Oběd: polévka – kulajda,  1,3,7,9 
domácí rybí prsty, bramborová kaše, okurkový salát  1,3,4,7 

Svačina: chléb párty, pomazánka česnekovo-sýrová, čaj, zelenina 1,3,7 

 

Středa 

Přesnídávka: ,rohlík, pom. tvarohová se zeleninou, mléko,  zelenina  1,3,7 

Oběd: polévka – krém z kořenové zeleniny,   1,9 
medovo-citrónové kuře, kuskus s jarní cibulkou, zeleninový salát 
1,3,7 

   Svačina: banán, jablko,čaj   
 

Čtvrtek 

Přesnídávka: žitný chléb, pomazánka drožďová, mléko, zelenina  1,3,7 

Oběd: polévka – drůbeží vývar se zeleninou a petrželovým kapáním 1,3,9 
hovězí maso na paprikách, divoká rýže, minerálka  1,3,7 

Svačina: bílý jogurt s jahodami a chia semínky, piškoty, čaj, ovoce 1,3,7 

 

Pátek 

Přesnídávka: houska, pom. brokolicová s lučinou, mléko, zelenina 1,3,7 

Oběd: polévka – jablíčková,  1,7,9 

šunkofleky, okurka, džus 1,3,7 

Svačina: domácí koláč, čaj, ovoce  1,3,7 

                                                                                                        
                                                                                                       Změna jídelníčku vyhrazena 

 


